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Arbetsmiljoverkets foreskrifter

om anvandning av lyftanordningar och
lyftredskap;

Utkom fran trycket
Beslutade den 26 oktober 2006. den 28 november 2006

Arbetsmiljoverket foreskriver! med stod av 18 § arbetsmiljoforordningen (1977:1166) foljande.

Tillimpningsomrdde

1§ Dessa foreskrifter gidller anviandning av lyftanordningar och lyftredskap. Foreskrifterna géller
inte utrustning som omfattas av Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anviandning av truckar.

Definitioner

2§ Idessa foreskrifter avses med
Fortlopande tillsyn  [Regelbunden kontroll som omfattar okuldr]
granskning samt funktionsprov.

Hiss Lyftanordning med styrt lastbidrande organ som
kan rora sig mellan fasta stannplan.

Kran Lyftanordning som med hjdlp av ett icke styrt
lastbdrande organ kan lyfta och sdnka lasten
vertikalt och dessutom kan forflytta den
horisontellt i en eller flera riktningar.

Lastbirande organ  [Delar av en lyftanordning som direkt béar upp

lasten.
Lyftanordning IAnordning for att lyfta eller sénka last.
Lyftredskap Komponenter eller utrustning som inte &rf

monterade pa lyftanordningen och som ér

b Jfr. rddets direktiv 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for sikerhet och hdlsa vid arbetstagares anvéndning av

arbetsutrustning i arbetet (Andra sérdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 393, 30.12.1989, s. 13, Celex 31989L0655),
senast andrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 2001/45/EG (EGT L 195, 19.7.2001, s. 46, Celex 32001L.0045).

Anmélan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22 juni 1998 om ett informationsforfarande betraffande
tekniska standarder och foreskrifter och betréffande foreskrifter for informationssamhéllets tjanster (EGT L 204, 21.7.1998, s. 37, Celex
398L.0034), andrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 98/48/EG (EGT L 217, 5.8.1998, s. 18, Celex 3981.0048).



placerade antingen mellan lyftanordningen och|
lasten eller pa lasten for att ansluta den.

Maxlast Den hogsta last som en lyftanordning eller ett]

lyftredskap &r avsedd for.

Stripperkran Lyftanordning med styrt lastbdrande organ forsedd

med strippertang eller stripperaggregat for atf]
frigora got fran kokiller eller gjutmaskin.

Tangkran Lyftanordning med styrt lastbdrande organ forsedd
med tdng for att transportera stalgot, kokiller och|
stigplan.

Overlastdon Gemensam bendmning for anordning som vid

overbelastning varnar for eller forhindrar farligal
rorelser hos lyftanordning eller last.

Undersokning och riskbedomning

3§

Arbetsforhallandena skall undersokas och riskerna bedémas nar lyftanordningar och lyftredskap

skall anvéndas. Foljande skall da s&rskilt undersokas:
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. lyftanordningarnas stabilitet under olika mark- och védderforhallanden,

. tilltréde till riskomraden,

. arbetstagarnas praktiska och teoretiska kunskaper,

. arbete under upplyft last samt lyft av personer,

. service- och monteringsarbeten,

. anvandning och val av lyftredskap,

. sékring av last, lastkoppling och manuell styrning av last,

. sammanfallande arbetsomraden och anvidndning av flera lyftanordningar for lyft av gemensam
last (s.k. samlyft) och

livslangd och underhall av lyftanordningar och lyftredskap.

En férnyad undersékning och riskbedémning skall genomforas
. om uppfoljningen enligt 6 § visar att befintliga risker inte stimmer med tidigare riskbedomning,
. om vidtagna atgarder enligt 5 § inte gett forvantat resultat eller
. vid férandringar i arbetsprocesser eller verksamheten.

gdrder

Med utgangspunkt i riskbedomningen skall alla nodvandiga atgdrder vidtas for att forebygga

ohilsa eller olycksfall. Kraven i 7-34 §§ skall alltid vara uppfyllda.

Uppfoljning

6§

Riskbedémningen och de vidtagna atgarderna skall f6ljas upp regelbundet for att klargéra om

riskbedémningen ar riktig och att atgdrderna gett forvantat resultat.



Krav pa produkter

7§ Om en lyftanordning eller ett lyftredskap omfattades av svenska foreskrifter, som overfor EG-
direktiv till svensk ritt ndr den sldapptes ut pa marknaden eller togs i drift inom EES, giller foljande.
Utrustningen far anviandas endast om den uppfyller kraven pa beskaffenhet och information om
anvandningen som finns i de foreskrifter som gillde f6r den nér den sldapptes ut pa marknaden eller
togs i drift.

Detsamma giller en lyftanordning eller ett lyftredskap som omfattades av motsvarande foreskrifter
i nagot annat land inom EES. Vad betréffar markning, interaktiv programvara och bruksanvisning
giller vid anvandningen dock alltid de krav pa sprik som foljer av de svenska foreskrifterna.

8§ En lyftanordning eller ett lyftredskap som inte omfattas av 7 § skall uppfylla kraven i bilaga A
ndr den anvinds. En lyftanordning eller ett lyftredskap som endast i vissa avseenden omfattas av krav
enligt 7 § skall i 6vrigt uppfylla kraven i bilaga A nér de anvands.

Krav vid anvindning
Allmint

Planering och organisation

9§ Ett arbete med lyftanordningar och lyftredskap skall planeras, organiseras och genomforas sé att
farliga situationer forhindras.

I samband med lyftoperationer dér representanter fran flera verksamheter &r involverade skall en
person utses som ansvarig for planering och genomférande av lyftoperationerna.

Stabilitet och markfoérhallanden

10§ Vid anviandning av en lyftanordning som &r mobil eller som kan demonteras och flyttas mellan

olika uppstillningsplatser skall atgdrder vidtas som hindrar anordningen fran att vélta, glida eller pa

annat sitt forflyttas oavsiktligt. Atgarderna skall vidtas med sérskild hinsyn till markférhillandena.
Fore ett lyft skall kontrolleras att dtgdrderna enligt forsta stycket &r korrekt utférda.

Upplyft last

11§ Atgirder skall vidtas for att sikerstilla att ingen uppehéller sig under upplyft last. Detta géller
inte om arbete skall utféras under upplyft last och lyftanordningen dr sérskilt konstruerad for ett
sadant arbete samt att ett effektivt utférande av arbetsuppgifterna kréaver det.
En last far normalt inte transporteras ovanfor oskyddade arbetsplatser ddr personer uppehéller sig.
Nar s& dnda sker, om arbetsuppgifterna inte kan utforas effektivt pa ndgot annat sétt, skall lampliga
arbetsmetoder faststillas och tillampas.

Lastsdkring

12§ Enlast skall vara sdkrad sa att den vid lyft eller forflyttning inte kan rora sig oavsiktligt.

Anvindning utomhus

13§ En lyftanordning far inte anvidndas utomhus ndr vaderforhdllandena &r sddana att sdker
anvindning &dventyras och personer dédrigenom utsdtts for risker. Dessutom skall lampliga
skyddsatgarder vidtas sd att ingen utsétts for risker ndr utrustningen anvédnds utomhus. Det galler
sarskilt atgdrder som hindrar utrustningen fran att vilta.



Overlastdon och grinsbrytare

14§ Overlastdon och grénsbrytare skall vara instdllda sé att skyddsfunktionen aktiveras innan fara
uppstar.

Personlig fallskyddsutrustning

158§ En personlig fallskyddsutrustning skall anvindas om det behovs for sikert tilltrade till
lyftanordningens olika delar eller om det finns risk for att lyftanordningen blir padkérd av annan
anordning eller fordon.

Fallskyddsutrustningen skall forvaras ldttatkomligt pa eller ndra anordningen.

Tilltrdde till mandverplats

16 § For tilltrade till en hytt som dr beldgen mer dn 25 meter 6ver markytan eller annat tilltrddesplan
skall det finnas en maskindriven hiss.

Hiss behovs inte om

1. hytten &r hoj- och sédnkbar eller

2. lyftanordningen normalt mandvreras frdn markplanet och endast undantagsvis fran hytten.

Personlyft

17 § Personer far endast lyftas med en anordning som dr konstruerad och tillverkad for detta.
Undantag frén kravet i forsta stycket far goras
1. i nodsituationer,
2. vid rdddningsarbete inom raddningstjénst, polis och militar eller
3. om det anges i sdrskilda foreskrifter att s& far ske och villkoren i de foreskrifterna &dr uppfyllda.

Kollisionsrisk

18 § Nar tv4 eller flera anordningar for lyft av last har installerats eller monterats pa en arbetsplats sa
att deras arbetsomraden delvis sammanfaller, skall atgérder vidtas for att undvika kollisioner mellan
lasterna eller anordningarna.

Nar en anordning for lyft av last eller personer anviands pd plats dar det finns risk for att
anordningen blir pdkord av annat fordon skall atgarder vidtas som forhindrar detta.

Samlyft

198§ Om tva eller flera lyftanordningar maste anvidndas samtidigt for lyft av en last, skall ett
forfarande som sakerstéller god samordning mellan operatorerna faststillas och tillampas.

Val av lyftredskap

20§ Ettlyftredskap skall viljas med hansyn till

1. den last som skall hanteras,

2. vilka grippunkter eller lyftoglor som skall anvéndas,

3. radande vaderleksforhéllanden och

4. hur stroppningen eller slingningen utfors.

Ett lyftredskap som inte demonteras efter anvandningen, skall méirkas tydligt s& att anvandaren
informeras om vad som kdnnetecknar redskapet.

Forvaring av lyftredskap

21§ Ettlyftredskap skall forvaras sé att det inte riskerar att skadas eller forstoras.



Hissar

22§ Service- och monteringsarbeten pd hissar skall utforas sa att risker inte uppstar.

Vid service- och monteringsarbete skall hissen mandvreras med ett halldon.

Fanganordning och hastighetsbegriansare skall vara inkopplade om ett monteringsarbete utfors
samtidigt som en person befinner sig pa det lastbdrande organet.

23§ Skrymmande gods far endast transporteras i hissar
1. som ér speciellt konstruerade for detta,
2. som &r forsedda med korgdorr eller
3. vars korgoppning &dr forsedd med skyddsanordning som stoppar hissen om godset kommer i
kontakt med schaktviaggen.

Lyftanordningar for lyft av fritt hangande last

Signalman

24§ Om en operator av en anordning for lyft av fritt hingande last inte har fullgod sikt 6ver hela
lyftomradet, antingen direkt eller med hjdlputrustning, skall en person med kompetens for uppgiften
std i direktkontakt med operatren och vigleda denne. Arbetet skall organiseras sd att lasten inte kan
rora sig pa ett farligt sétt.

Lastkoppling

25§ Den som gor fast eller lossar en last for hand skall kunna gora det pd ett sdkert sitt genom att ha
kontroll 6ver lyftanordningen eller sta i direkt kontakt med den som manovrerar lyftanordningen.

Manuell inpassning av last

26§ Vid arbete som krdver manuell inpassning av en last skall en lyftanordning anvidndas vilken
kan regleras sa att man har god kontroll 6ver -lyftet.

Energibortfall

27§ Om en anordning for lyft av fritt hangande last inte kan hélla lasten om energitillférseln bryts
helt eller delvis, skall lampliga atgédrder vidtas sa att ingen utsitts for risk pa grund av detta.

Overvakning av last

28 § En fritt hdngande last far normalt inte lamnas utan 6vervakning,.

Kunskaper

29§ En lyftanordning eller ett lyftredskap far anvindas endast av den som é&r val fortrogen med
arbetet och har teoretiska och praktiska kunskaper for séker anvandning.

Kunskaperna skall omfatta aktuella arbetsmiljoregler och i relevanta delar lyftanordningens och
lyftredskapets

1. uppbyggnad,

2. drift,

3. manovrering,

4. egenskaper,

5. anvandningsomréde,

6. begrénsningar,

7. underhall och

8. kontroll.



En arbetsgivare som later en arbetstagare eller inhyrd arbetskraft anvdnda lyftanordningar eller
lyftredskap skall ha dokumentation 6ver dennes praktiska och teoretiska kunskaper med avseende pé
sdker anvdndning av utrustningen. Den arbetande som inte omfattas av forsta stycket men anvéander
lyftanordningar eller lyftredskap pa ett gemensamt arbetsstille skall ha motsvarande dokumentation
tillganglig pa arbetsstillet.

Arbetstagare och inhyrd personal skall ha arbetsgivarens respektive inhyrarens skriftliga tillstand
att anvanda en maskindriven lyftanordning. Tillstindet skall upplysa om vilka typer av
lyftanordningar, lyftredskap och arbetsuppgifter som omfattas.

Kraven pa dokumentation och tillstand giller inte vid anvdndning av -hissar.

Underhall och kontroll

30§ En lyftanordning och ett lyftredskap skall underhdllas samt genomga fortlopande tillsyn och
dagliga kontroller nir det anvénds.

31§ En lyftanordning skall kontrolleras och genomga funktionsprov varje gang den tas i bruk efter
att ha varit nermonterad.

32§ Underhall, reparation och ombyggnad skall utforas pa ett sddant sitt att en lyftanordnings eller
ett lyftredskaps funktion, hallfasthet och stabilitet inte &ventyras.

33§ Journal skall foras 6ver
1. underhall och fortldpande tillsyn enligt 30 §,
2. kontroller enligt 31 §,
3. drift av maskindrivna kranar med maxlast 6ver 1 000 kg och
4. ovrigt som &r specificerat av tillverkaren.

34§ Brister eller skador pa en lyftanordning eller ett lyftredskap som upptdckts vid kontroll skall,
om de kan &dventyra sikerheten, avhjdlpas eller repareras fore fortsatt anvandning. Konditionsanalys
skall genomforas for lyftanordningen da driftjournal eller kontroll visar att anordningen ndrmar sig
den konstruktiva livslangden.

1. Denna forfattning tréder i kraft den 1 juli 2007.

2. Genom forfattningen upphédvs foljande av Arbetarskyddsstyrelsen utfirdade meddelanden,
foreskrifter och allmédnna rad.

. Medd. 1974:23 Lyftblockskétting

. Anv. 58 Bygghissar och byggkranar

. Anv. 103 Byggkranhytter

. Anv. 119 Forslingade massabalsenheter
Anv. 131 Kranhissar vid byggkranar

. AFS1980:19  Overlastskydd p4 kranar
.AFS1981:17 Forarhytter till stationdra kranar
.AFS1981:18 Gangbanor pa tornkranar

. AFS51985:13  Lyftbord

KENTH PETTERSSON

Lennart Ahnstrom Anna Middelman



Bilaga A
Tekniska krav

A 1. Inledande anmirkningar

Kraven i bilagan galler endast nir respektive risk finns vid anvandning av en lyftanordning eller ett
lyftredskap.

For lyftanordningar och lyftredskap som skall uppfylla kraven i denna bilaga krdvs inte
nddvindigtvis samma atgdrder som for att uppfylla de grundlidggande kraven pa lyftanordningar och
lyftredskap som omfattas av 7 §.

A 2. Allminna krav
A 2.1 Hallfasthet och stabilitet

Hallfastheten och stabiliteten for lyftanordningar och lyftredskap skall -sékerstillas. Sarskild hénsyn
skall tas bl.a. till de laster som skall lyftas och belastningen pa upphdngningspunkter.

A 2.2 Mirkning

En lyftanordning skall vara klart och tydligt markt med sin maxlast och i tillampliga fall med den
maximala lasten for anordningens olika konfigurationer.
Ett lyftredskap skall mérkas sa att det klart framgér hur det skall anvdndas pa ett sdkert sétt.
Lyftanordningar och lyftredskap som inte dr avsedda for personlyft, men som kan befaras anviandas
for sadana lyft, skall mirkas tydligt med hénsyn till detta.

A 2.3 Last som ror sig oavsiktligt

Lyftanordningar och lyftredskap skall vara utforda s& att riskerna dr begrdnsade for att lasten
oavsiktligt faller fritt, lossnar eller ror sig pa ett farligt sétt.

A 2.4 Skydd for personer

Fast installerad lyftanordning skall vara utférd och installerad sa att riskerna &r begrénsade for att
lasten kolliderar med personer.

A 2.5 Personlyft

En lyftanordning som anvands for att lyfta eller forflytta personer skall vara utford sa att

a) det finns lampliga anordningar som forebygger risken for att det lastbdrande organet skall falla
eller tippa,

b) anvidndaren hindras fran att falla fran det lastbarande organet,

c) anvdndaren inte riskerar att komma i klam, fastna eller bli knuffad, sarskilt genom ofrivillig
kontakt med nagot foremal,

d) sdkerheten garanteras for personer som har fastnat till f6ljd av driftstopp eller annan héndelse
och sa att de kan evakueras.

A 2.6 Manoverdon och forarhytt

En forarhytt skall vara utformad sa att den skyddar mot vdder och vind. Det skall finnas en anordning
som mojliggor god luftvixling i hytten. Dessutom skall det finnas komfortvarme om det behovs.
Forarhytten skall utformas sa att den ger god sikt.



Manoverdon och hytter skall vara konstruerade sa att de ger goda ergonomiska forutsattningar.

Forutom att manodvrera lyftanordningen frdn hytten skall det ga att manovrera den fridn
markplanet.

Lyftanordningen skall inte kunna manétvreras frdn mer dn en manoverplats samtidigt.

A 2.7 Handdrivet spel

Ett handdrivet spel skall vara konstruerat sa att s.k. backslag inte uppkommer om veven sldpper eller
slapps.

A 2.8 Overlastdon

Kranar, stripperkranar och tangkranar som &r avsedda for laster 6ver 5 ton eller lastmoment &ver 2
tonmeter skall vara utrustade med 6verlastdon. Kranar som har en statisk sdkerhet mot stjdlpning
storre dn 2,5 och som endast anvinds i latt drift undantas fran detta krav.

A 3. Sarskilda krav for hissar avsedda att anviandas yrkesmaissigt av
sdrskilt instruerad personal

A 3.1 Gransbrytare

Forutom den normala manoverstrombrytaren for hogsta och ldgsta stannplanet, skall det dven finnas
en gransbrytare for huvudstrommen. Gransbrytaren skall vara utférd for manuell aterstdllning.

A 3.2 Fanganordning

Hissar som far betrddas skall vara utrustade med tillforlitlig fdnganordning som aktiveras av en
hastighetsbegréansare eller motsvarande skyddsanordning. Det giller dven hissar som betrdds enbart
ndr hissen monteras.

A 3.3 Overlastdon

En hiss till en kranhytt eller en dkbar kranhytt skall vara utrustad med ett 6verlastdon.

A 3.4 Manoverdon

P& en hiss som inte dr avsedd for persontransport skall manoverdonen vara odtkomliga fran korgen.



Arbetsmiljoverkets allmidnna rad om tillimpningen av foreskrifterna
om anvindning av lyftanordningar och lyftredskap

Arbetsmiljoverket meddelar foljande allmdnna rdd om hur verkets foreskrifter (AFS 2006:6) om
anviandning av lyftanordningar och lyftredskap skall tillimpas.

Allménna rad har en annan juridisk status dn foreskrifter. De &r inte tvingande, deras funktion dr att
fortydliga inneborden i foreskrifterna. De kan t.ex. upplysa om lampliga sitt att uppfylla kraven, visa
exempel pa praktiska losningar och forfaringssitt samt ge rekommendationer, bakgrundsinformation
och hianvisningar.

Allmint

Kraven i dessa foreskrifter géller for de typer av arbetsutrustning som anges i tillimpningsomradet
enligt 1§ (lyftanordningar och lyftredskap). Vissa delar som enbart ror anviandning av
lyftanordningar och lyftredskap har flyttats 6ver fran Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning
av arbetsutrustning. I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvidndning av arbetsutrustning finns
overgripande regler som géller f6r anvdndning av alla typer av arbetsutrustning. De foreskrifterna
gdller tillsammans med dessa foreskrifter vid anvandning av lyftanordningar och lyftredskap.

Bakgrund

Som medlem av Europeiska unionen (EU) skall Sverige overfora EG-direktiv till svenska foreskrifter.
Reglerna inom EU for arbetstagares sdkerhet och hilsa anges i ett ramdirektiv som ger de
grundldggande reglerna for sikerhet pd arbetsplatsen. I ett antal sdrdirektiv finns ocksd minimikrav
som inte far underskridas i EU:s medlemslinder. Det andra sédrdirektivet (89/655/EEG), dndrat
genom direktiven 95/63/EG och 2001/45/EG, innehaller krav for sdker anvindning av
arbetsutrustning i arbetet. Foreskrifterna om anvédndning av lyftanordningar och lyftredskap &r
baserade pé det direktivet.

Foreskrifterna ersdtter ett antal dldre meddelanden, anvisningshdften och foreskrifter fran
Arbetarskyddsstyrelsen som inneholl regler for lyftanordningar och lyftredskap. Avsikten har varit att
modernisera reglerna utan att fordndra de tekniska kraven for de lyftanordningar och lyftredskap som
omfattas av kraven. Av ikrafttradandet framgér vilka meddelanden, anvisningshéften och foreskrifter
som upphdvs.

Regler med krav for vissa tekniska anordningar finns dven i foreskrifter fran andra myndigheter. I
Boverkets forfattningssamling finns det t.ex. foreskrifter om hissar. Det bor dock observeras att
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvdndning av arbetsutrustning och om anvidndning av
lyftanordningar och lyftredskap &ven géller vid anvandning av hissar.

I svenska standarder finns “normer” om bl.a. utférande hos nya lyftanordningar och lyftredskap,
fortlopande tillsyn och konditionskontroll. Vid bedémning av sdkerhetsnivin hos dldre
lyftanordningar och lyftredskap kan standarderna vara till viss vdgledning.

Kommentarer till vissa paragrafer
Tillimpningsomrdde

Till1§ Vissa anordningar som &r avsedda for andra dndamél kan &ven anvdndas som
lyftanordningar. Vid sadan anvidndning omfattas de av dessa foreskrifter. Exempel pa sddana
maskiner dr jordforflyttningsmaskiner som hanterar fritt hangande laster.

Definitioner

Till 2§ Terminologin som anvédnds i foreskrifterna &r, sd& langt som mojligt, vald for att
overensstimma med definitioner i internationella standarder och i EG:s direktiv.



Okulédr granskning innebér att titta pa anordningen och dess delar for att hitta eventuella brister.

Med styrt lastbdarande organ menas att lasten inte kan pendla. Med icke styrt lastbdrande organ
menas att lasten kan pendla fritt i alla riktningar. Exempel pé lastbdrande organ ér lyftlinor, kedjor
och kattingar samt krok, krokblock och hisskorg.

Exempel pa lyftredskap ér kittingldnga, linstropp, ring, krok, schackel, lekare, lastplan, betongbask,
lyftgaffel, kldamsax eller ok.

Undersokning och riskbedomning

Till 3 § Regler om systematiskt arbetsmiljoarbete finns i sdrskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket
som gdller tillsammans med dessa foreskrifter. Enligt reglerna om systematiskt arbetsmiljoarbete skall
arbetsgivaren regelbundet undersoka arbetsforhdllandena och bedtma riskerna for att ndgon kan
komma att drabbas av ohdlsa eller olycksfall i arbetet. Riskbedomningen skall dokumenteras skriftligt.

Till4 § Om forutsdttningarna for en lyftoperation fordndras dar det viktigt att gora en ny
riskbedomning.

Produkter

Till70ch88§ I 7§ avses sadana anordningar som omfattas av krav pd CE-mirkning och
grundldggande hélso- och sidkerhetskrav enligt bland annat maskindirektivet. I 8 § avses bland annat
dldre anordningar som redan var i bruk innan kraven i 7 § tradde i kraft.

Anvindning
Planering och organisation

Till9§ Det &r viktigt att den person som har ansvar for planering och genomférande av
lyftoperationerna har de kunskaper som krévs for att utfora arbetsuppgifterna som bl.a. bér omfatta

a) val av lampliga kranar och andra lyftanordningar, samt lyftredskap,

b) instruktion och 6vervakning for att sdkerstélla ett sdkert genomférande av lyftoperationerna,

c) kontroll av att tillfredsstédllande underhall, fortlopande tillsyn och besiktning genomforts,

d) kontroll av att det finns en fungerande avvikelserapportering och av att det vid behov vidtagits

korrigerande atgarder.

Efter utfort arbete kan det vara lampligt att gora en uppfoljning for att ta till vara erfarenheter som i
framtiden kan forhindra att farliga situationer uppstar.

Uppstillning, dndring, underhall, reparation, nertagning eller transport av lyftanordning bor
utforas av nagon som &r val fortrogen med arbetet, -eller under kontinuerlig tillsyn av en sadan
person.

Stabilitet och markfoérhallanden

Till 10 § Det &r viktigt att ta reda pa underlagets barighet och vid behov anvidnda plattor som foérdelar
marktrycket. Det kan finnas fall da lyftanordningens maximala last inte kan utnyttjas pa grund av
underlagets daliga barighet. For att forhindra oavsiktlig forflyttning kan t.ex. kilar vid hjul eller
parkeringsbroms anviandas. Nar en lyftanordning &r placerad péd en ponton &r det sarskilt viktigt att ta
hénsyn till stabiliteten.

Upplyft last

Till 11 § Olika former av arbete pd scener som ofta utfors under scendekorer, lingdngar eller annan
scenutrustning dr exempel pa arbetsuppgifter som, for att kunna utforas effektivt, krdaver att nagon
uppehaller sig under upplyft last. Hit hor 4ven arbete med fordon upplyfta pa fordonslyftar.

Lamplig arbetsmetod enligt andra stycket kan vara att utfora lyftarbeten i markerade transportleder
i kombination med varningssignal, sa att personer som befinner sig i riskomradet kan forflytta sig ut



ur detta.

Lastsdkring

Till 12 § Det &r viktigt att lastkrok som &r sidkrad mot oavsiktlig urkrokning anvédnds om det finns
risk for slak lyftlina. Lastkroken bor dven vara utformad sa att den skyddar mot oavsiktlig ihakning.
Svensk standard ger rdd om lamplig utformning av bl.a. sjdlvlasande lastkrokar.

Da s.k. bakgavelhiss anvidnds vid lastning eller lossning av fordon &r det viktigt att sdkra lasten mot
oavsiktlig forflyttning.

Anvindning utomhus

Till 13 § DA storre lyftanordningar anvands utomhus bor det finnas tillgang till vindmétare for att vid
behov kunna faststilla vindstyrkan.

En del lyftanordningar dr dimensionerade for att klara de hoga belastningar som kan uppkomma
pa grund av vind (vindlaster) enbart om spe-ciella atgédrder vidtas. Det kan t.ex. vara att kranarmen
falls ner, bromsen pé kranarmen sldpps eller att speciella stormléds gors fast. Det dr mycket viktigt att
dessa dtgédrder vidtas innan kranen lamnas efter ett arbetspass.

Det &r viktigt att beakta att vissa anordningar inte dr avsedda att anvdndas utomhus. Sadana
anordningar ar bl.a. inte dimensionerade for vindlaster.

Overlastdon och grinsbrytare

Till 14 § Det &r viktigt att ett overlastdon &r installt s& att det trdder i funktion nér det fortfarande
finns en betryggande marginal mot att en kran kan stjdlpa eller mot att en barande konstruktion eller
andra viktiga barande delar som linor, lyftmaskinerier, hydraulsystem m.m. kan skadas. Det &r viktigt
att don som visar last eller lastmoment &r instdllda s& att det virde som kan avldsas pa instrumentet
overensstammer med den verkliga lasten eller det verkliga lastmomentet.

Det ar viktigt att en lyftanordning som dr utrustad med slirkoppling, och dér slirkopplingen ofta
anvdnds som gréansldge, d&ven utrustas med ett grénsldge med brytande funktion.

Personlig fallskyddsutrustning

Till 15 § Regler om anvidndning av arbetsutrustning och anvandning av personlig skyddsutrustning
med regler om fallskyddsutrustning finns i sarskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket.

Tilltrdde till mandverplats

Till 16 § For tilltrade till hytt som &r beldgen mer dn 20 meter 6ver marken eller annat tilltradesplan
bor det finnas en maskindriven hiss.

Personlyft

Till 17 § Regler om tillfdlliga personlyft med kran och truck finns i sdrskilda foreskrifter frén
Arbetsmiljoverket.

Kollisionsrisk

Till 18 § I forsta hand bor kravet tillgodoses med vil fungerande kollisionsskydd. I andra hand kan
organisatoriska dtgarder, t.ex. oppen kommunikationskanal och begrénsade arbetsfilt, vidtas. Det ar
da viktigt att de delar av en kran som inte &r inom kranforarens synfilt, t.ex. bakbryggan pa en
tornkran, inte riskerar att kollidera.



Samlyft

Till 19 § Svensk standard ger rad om tillvigagéngssatt vid samlyft. For att ha en marginal mot
oforutsedda tyngdpunktsforskjutningar dr det viktigt att inte utnyttja lyftanordningarnas lastférmaga
maximalt.

Val av lyftredskap

Till 20 § Lyftredskap enligt andra stycket kan vara ett tillfdlligt sammansatt lyftredskap for ett
speciellt &ndamal. Sarskilt konstruerade nya lyftredskap omfattas av certifieringskraven i
foreskrifterna om maskiner och vissa andra tekniska anordningar.

Hissar

Till 22 § Ett exempel kan vara att arbetsomradet avskdrmas sa att ingen kommer in i riskomradet.
Dir en hiss har stannplan vid en stdllning som &r arbetsplats &dr det viktigt att stannplanets grindar
dr utformade sa att det inte blir ett avbrott i skyddsracket runt arbetsplatsen.

Till 23 § Att transportera skrymmande gods i hissar utan korgdorr eller -annat skydd mot klamning i
korgoppningen innebér stora risker. Ett antal allvarliga olyckor, flera med doédlig utgéng, har intréffat
ndr gods hakat fast i schaktvdggen och klamt fast en person mot den bakre korgviaggen/korgtaket.
Manga av olyckorna har intrédffat ndr man transporterat karl for returpappersatervinning, men dven
transport av andra typer av kirl och kirror kan resultera i olyckor.

Signalman

Till 24 § Det ar viktigt med god kommunikation mellan kranforare och signalman eller lastkopplare.
Radio eller lampligt signalschema kan tex. -anvdndas. Regler om varselmédrkning och
varselsignalering pa arbetsplatser som dven innehaller ett signalschema for arbete med kranar finns i
sarskilda foreskrifter fran Arbetsmiljoverket.

Manuell inpassning av last

Till 26 § De flesta kranar uppfyller kravet pa god kontroll vid manuell inpassning av last.

Maskiner som i forsta hand dr konstruerade for andra arbeten &n lyft av fritt hdngande last
uppfyller i regel inte kraven pa god kontroll. De kan ha inbyggda skyddsanordningar som vid lyft av
fritt héngande last (6verlast -eller dynamiska pakdnningar) medfor risk for att lasten faller
okontrollerbart. Gravmaskin och lastmaskin utrustad med kranarm dr exempel pa -sddana maskiner.

Overvakning av last

Till 28 § Last som ldmnas utan dvervakning kan innebéra stora risker, t.ex. genom att lasten faller ner
eller sétts i svangning av vindpaverkan.

Da fritt hdngande last andd lamnas obevakad &r det mycket viktigt att tilltrade till riskomradet &r
hindrat och att lasten &r sidkert fastsatt och upphéngd.

Kunskaper

Till 29 § For forare av lyftanordningar &r det viktigt med kunskaper i alla angivna punkter. For
lastkopplare, signalman och personal som utfér -underhalls-, reparations- och ombyggnadsarbeten
kan det rdcka med kunskaper i tillimpliga delar. De kunskaper som behovs for att uppfylla kraven
kan variera beroende péd hur pass komplicerad lyftanordningen och lyftredskapet ar.

For forare av mer komplicerade lyftanordningar, t.ex. tornkranar och -mobilkranar, kan kraven
anses uppfyllda om foraren avlagt examen efter genomgangen kvalitetssdkrad forarkurs med teori
och kérovningar. Utbildning anordnad av Byggnadsindustrins yrkesndamnd och som leder fram till



yrkesbevis utfardat av Regional yrkeskommitté dr exempel pa sddan examen. Utbildningar anordnade
i Danmark, Norge, Island och Finland och som ger ett kompetensbevis som godtas av respektive lands
arbetarskyddsmyndighet &r andra exempel pa sadana examina.

Svensk standard ger rad om innehall for utbildning av kranforare och forare av mobila
arbetsplattformar, samt for lastkopplare och signalmén.

Regler om minderariga i arbetslivet finns i sdrskilda foreskrifter fran -Arbetsmiljoverket. Enligt
dessa far minderdrig med nagra fa undantag inte anlitas som forare eller skotare av maskinellt drivna
lyftanordningar.

Mellan Sveriges Byggindustrier/ Maskinentreprensrerna och Svenska
Byggnadsarbetareforbundet/Facket for Service och Kommunikation (SEKO) har traffats kollektivavtal
som innebar att kranforare inom dessa avtalsomraden skall ha yrkesbevis.

Underhall och kontroll

Till 30 § Det &dr lampligt att t.ex. vid arbetspassets borjan, eller atminstone dagligen, kontrollera att
lyftanordningen fungerar pa avsett vis.

Tillverkaren anger vad som bor underhallas och kontrolleras vid fortlopande tillsyn samt lampliga
intervall for detta. Det &r viktigt att 4ven delar som har betydelse for sidkerheten, men som inte direkt
ingdr i anordningen, underhdlls och kontrolleras, t.ex. kranbanor. Svensk standard ger rdd om
fortlopande tillsyn och lampliga intervall vid olika anvéndning.

Regler om besiktning av lyftanordningar och vissa andra tekniska anordningar finns i sdrskilda
foreskrifter frdn Arbetsmiljoverket. Det kan ddrmed &ven finnas krav péd besiktning utford av
ackrediterat kontrollorgan for vissa typer av lyftanordningar.

Till 33 § Det &r viktigt att journaler for underhdll, fortlopande tillsyn och kontroller innehaller
uppgifter om vad som kontrollerats, ndr kontrollen utférts och vilka atgédrder som eventuellt vidtagits.

Till 34 § Lyftanordningar dr ofta konstruerade foér en begrdnsad livslingd, som &r beroende av
anvdndningstid och anvandningssitt. Det dr darfor viktigt att dokumentera driften i journaler sa att
det gar att avgora ndr det dr dags att ta anordningen ur drift eller bestimma vilka atgdrder som
behover vidtas s& att den kan anvidndas sdkert ytterligare en tid, s.k. konditionsanalys. Svensk
standard ger rdd om hur konditionsanalyser av lyftanordningar kan utforas. Ett alternativ till
manuella driftjournaler &r automatisk lagring av anvandningen, s.k. dataloggning.



Kommentarer till bilaga A

Inledande anmirkningar

Till A 1 Bilagan innehéller ocks& vissa krav som inte finns i de harmoniserade standarderna for
lyftanordningar. Det innebar att dldre lyftanordningar som skall uppfylla kraven i bilagan skall ha
vissa egenskaper som inte krévs av lyftanordningar som omfattas av 7 §.

Hallfasthet och stabilitet

Till A 2.1 Det &r viktigt att axel dr sdkrad mot oavsiktlig rotation, t.ex. axel for linskiva.

Det &r viktigt att lyftblocks 6vre krok &r sdkrad mot att hakas ur eller géngas ur oavsiktligt.

Det &r viktigt att mutter till krok med gidngat skaft for muttern &r sikrad péd betryggande sitt.
Sédkring med saxpinne ovanfor eller genom mutter anses inte betryggande.

Det &r viktigt att det inte finns nagot glapp mellan mutter och krokskaft. Ett sddant glapp kan
uppstd ndr t.ex. vatten trangt in och orsakat korrosion i géngorna.

Skydd for personer

Till A 2.4 Tornkranar och bygghissar dr exempel pa anordningar som anses vara fast installerade.

Manoverdon och forarhytt

Till A 2.6 Det dr viktigt att kranen kan manovreras fran markplanet vid kontroll och funktionsprov.

Overlastdon

Till A 2.8 Kravet giller sddana kranar, stripperkranar och tangkranar som inte omfattas av
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om maskiner och vissa andra tekniska anordningar.

En del kranar som inte omfattas av kravet i punkt A 2.8 har &nda levererats med 6verlastskydd. Det
ar viktigt att bibehdlla funktionen hos dessa skyddsanordningar. Enligt Arbetsmiljolagen 8 kap. 2 § &r
det straffbart att utan giltigt skl ta bort en skyddsanordning eller sitta den ur bruk.

Det dr viktigt att mobilkran med kranarm av teleskoptyp (teleskoparm) eller en sadan arm med
pamonterad rorlig jib dr utrustad med brytdon.

Mobilkranar och andra kranar som kan stjdlpa och vars lastmoment 6verstiger 60 tonmeter bor
dessutom vara utrustade med lastmomentindikeringsdon eller lastindikeringsdon. De bor dven ha
lastsignaldon.

I dessa foreskrifter avses med kranar som anvands i l4tt drift sidana kranar som nir de togs i bruk
hénfordes till krangrupp I enligt Kran- och Hisskommissionens normer IKH 4.30.01 utgava 1 eller
driftklass Bl och B2 enligt utgdva 2 av samma normer.



Information fran Arbetsmiljoverket

Direktiv fran de Europeiska Gemenskaperna
Arbetsmiljodirektiv

RADETS DIREKTIV 89/391/EEG av den 12 juni 1989 om atgirder for att frimja forbattringar av
arbetstagarnas sdkerhet och hélsa i arbetet (EGT L 183, 29.6.1989, s. 1 - 8, Celex 31989L.0391)

RADETS DIREKTIV 89/655/EEG av den 30 november 1989 om minimikrav for arbetstagarnas
sdkerhet och hilsa vid anvidndning av arbetsutrustning i arbetet (Andra sirdirektivet enligt artikel
16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 393, 30.12.1989, s. 13 - 17, Celex 31989L0655)

RADETS DIREKTIV 95/63/EG av den 5 december 1995 om dndring av -direktiv 89/655/EEG om
minimikrav for arbetstagarnas sdkerhet och hilsa vid anvidndning av arbetsutrustning i arbetet
(Andra sardirektivet enligt -artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT L 335, 30.12.1995, s. 28 - 36,
Celex 31995L0063)

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 2001/45/EG av den 27 juni 2001 om &ndring
av radets direktiv 89/655/EEG om minimikrav for sdkerhet och hélsa vid arbetstagares anvandning
av arbetsutrustning i arbetet (Andra sirdirektivet enligt artikel 16.1 i direktiv 89/391/EEG) (EGT
L 195,19.07.2001 s. 46 - 49, Celex 32001L0045)

Direktiv inom tekniska handelshinderomradet

EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 98 /34/EG av den 22juni 1998 om ett
informationsforfarande betridffande tekniska standarder och foreskrifter (EGT L 204, 21.7.1998, s. 37 -
48, Celex 31998L0034)

Lagar och férordningar

Arbetsmiljolagen (SFS 1977:1160)
Arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)

Arbetsmiljoverkets forfattningssamling (AFS)

AFS1994:48  Maskiner och vissa andra tekniska anordningar

AFS 1996:1 Minderariga

AFS 19967 Utforande av personlig skyddsutrustning

AFS1997:11  Varselmérkning och varselsignalering pa arbetsplatser

AFS 2001:1 Systematiskt arbetsmiljoarbete

AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

AFS 2003:6 Besiktning av lyftanordningar och vissa andra tekniska anordningar
AFS 2006:4 Anvandning av arbetsutrustning

AFS 2006:5 Anvéndning av truckar

AFS 2006:7 Tillfalliga personlyft med kranar eller truckar

Andra aktuella regler m.m.

Regler, broschyrer, bocker etc. finns angivna i ADI 100 Produktkatalog (kan fas kostnadsfritt fran
Arbetsmiljoverket, Publikationsservice, Box 1300, 171 25 SOLNA). Publikationer gar ocksa att bestilla
via Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se

Arbetsmiljoverket ger dven arligen ut en forteckning over samtliga géllande forfattningar och
allmdnna rdd som har beslutats.

For att halla sig uppdaterad om aktuella regler &r det lampligt att ocksd regelbundet, via



Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se under rubriken “Lag och ritt”, kontrollera vilka regler som
géller for den aktuella verksamheten. Notera att det kan finnas fel i dokument pa internet och att det
dr den tryckta texten som géller réttsligt.

Svenska standarder och normblad

IKH 8.00.07  Allmin instruktion for drift och skotsel av kranar

S5768 0004  Kranar - Tillsyn och skotsel

S5768 5006  Lyftkranar - Lyftredskap - fortlopande tillsyn

SS-EN 1677-3 Komponenter for lyftsling - Sdkerhet - Del 3: Smidda sjdlvldsande lastkrokar av stal -
Klass 8

SS-ISO 9926-1 Kranar - Utbildning av kranférare - Del 1: Allméant

SS-ISO 12482-1 Lyftkranar - Konditionskontroll - Del 1: Allméant

SS-ISO 15513  Lyftkranar - Kompetenskrav for kranforare, lastkopplare, sighalman och kontrollant
(inspektor)

SS-ISO 18878  Mobila arbetsplattformar - Utbildning for operator (forare)

Det finns ett stort antal standarder om utférande och konstruktion av nya lyftanordningar och
lyftredskap. Dessa standarder finns att tillga fran SIS, Swedish Standards Institute.



